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Hello {{ contact.VORNAME }}!

Welcome to weekly Newsletter from

Russian in Context (RIC)

 

What can you learn this week with RIC?

📜 Books about Motivation. Types of Motivation! -

Книги о мотивации. Типы мотивации!

📚 С какого времени существуют книги о

мотивации?

Первые книги о мотивации появились ещё в начале

XX века.

Одним из первых учёных, кто серьёзно изучал

мотивацию, был Уильям Джеймс – американский

психолог и философ.

Позже, в 1940–1950-х годах, мотивация стала

популярной темой в психологии. 
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🎧 New Podcast Episode: Advanced Russian with

Personal Development – Типы мотивации #181

 

 

📝 New Transcription: Follow along with the

transcription to boost your comprehension and

learning speed. 

 

 

🎶 Song of the Week:  Доминик Джокер - Если

Ты Со Мной

 

💬 Интересный факт:

Само слово «мотивация» происходит от латинского

movere — двигать.

То есть мотивация — это то, что заставляет нас

двигаться вперёд.

 

📚 Топ-3 книги о мотивации

 

🥇 Drive – Daniel H. Pink

Почему мы делаем то, что делаем? Ответ —

внутренняя мотивация: интерес, рост, свобода.

🥈 Flow – Mihaly Csikszentmihalyi

Как найти счастье в работе и творчестве? Через

состояние потока – полное погружение в дело.

🥉 Motivation and Personality – Abraham Maslow

Классика: пирамида потребностей и как она влияет

на наши желания и цели.
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❓  Знаешь другие книги? Напиши, мне будет

очень интересно. 

 

WhatsApp: +4917672290153

🎯 Not sure where to start, need

motivation, or want to learn faster? 

Here are some tips for you.👇

30 Most Popular Russian Sayings and

Proverbs

Course Materials:

31 video lessons & digital exercises

Over 4 hours (255 minutes) of video & audio

Over 160 pages of PDFs

Detailed explanations for each proverb

Dialogues, writing, & role-playing activities

Progress tracking with tests & quizzes

Completion certificate
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Want to improve your Russian?

We have Russian courses tailored to all needs

and levels!

 

Russian in Context

info@russianincontext.com 
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Unsubscribe

Free 30-minute Skype/Zoom session with Ina



Download NOW!

Explore ALL Courses

Take care and have a fantastic weekend! 🥰 

Хорощих выходных и береги себя! 🥰 

Инна  
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